
Базовой программой ВРТ является экстракорпоральное оплодотворение (далее - 

программа ЭКО). Программа ЭКО состоит из следующих этапов: 

а) овариальная стимуляция; 

б) пункция фолликулов яичников для получения ооцитов; 

в) инсеминация ооцитов специально подготовленной спермой мужа (партнера) методом 

ЭКО или путем инъекции сперматозоида в цитоплазму ооцита; 

г) культивирование эмбрионов; 

д) перенос эмбрионов в полость матки (допускается перенос не более 2-х эмбрионов; 

пациенткам с отягощенным акушерским анамнезом и патологией матки показан 

селективный перенос 1 эмбриона); 

е) криоконсервация эмбрионов (при наличии показаний); 

ж) разморозка криоконсервированных эмбрионов; 

з) внутриматочное введение размороженного эмбриона, в том числе донорского 

(допускается перенос не более 2-х эмбрионов; пациенткам с отягощенным акушерским 

анамнезом и патологией матки показан селективный перенос 1 эмбриона). 

 


